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Ramowy plan dnia w Niepublicznym Punkcie Przedszkolnym
~Moge Wszystko” w Dabrowie.

7:00-8:30 SCHODZENIE SIE DZIECI DO PRZEDSZKOLA

Gry i zabawy stolikowe, badawcze, konstrukcyjne, tematyczne odpowiadajgce zainteresowaniom
dzieci, praca indywidualna z dzie¢mi wynikajgca z potrzeb.

8:30-9:00 SNIADANIE i ZABIEGI HIGIENICZNE PO SNIADANIU
Ksztattowanie umiejetnosci kulturalnego spozywania positkdw.

9:00-9:30 ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Planowane sytuacje edukacyjne z catg grupg w oparciu o podstawe programowg wychowania
przedszkolnego

9:30-10:00 AKTYWNOSC ZABAWOWA
Przy niewielki udziale nauczyciela
10:00-10:15 ZABAWY RUCHOWE
Zabawy ruchowe w grupie usprawniajgce motoryke duzg i mata.
10:15-10:30 ZAJECIA OGRANIZACYJNO-PORZADKOWE
Przygotowanie do drugiego Sniadania
10:30-12:00 POBYT NA SWIEZYM POWIETRZU

Korzystanie z sprzetu terenowego, prowadzenie obserwacji przyrodniczych, spacer, zabawy
ruchowe inspirowane przez nauczyciela

12:30-13:00 OBIAD
Ksztattowanie umiejetnosci kulturalnego spozywania positkdw.
13:00-14:30 POOBIEDNI ODPOCZYNEK
Stuchanie muzyki, czytanie bajek, lezakowanie- dostosowane do potrzeb dziecka.
14:30-15:00 PODWIECZOREK
Ksztattowanie umiejetnosci kulturalnego spozywania positkéw.
15:00-17:00 ZABAWY DOWOLNE | ORGANIZOWANE PRZEZ NAUCZYCIELA.

Aktywnosci odpowiadajgce zainteresowaniom dzieci, zabawy w kole, zabawy konstrukcyjne,
badawcze, manipulacyjne. Praca indywidualna z dzie¢mi wynikajgca z potrzeb. Rozchodzenie sie
dzieci do domu.

Dodatkowo:

14:00-14:40 Zajecia z klockami Lego z elementami matematyki - PONIEDZIALEK
9:45-10:15 Zajecia uwagowe z elementami zabaw sensorycznych - CZWARTEK
9:45-10:15 Zajecia z elementami Treningu Umiejetnosci Spotecznych - PIATEK

LV



