
Ramowy plan dnia w Niepublicznym Punkcie Przedszkolnym
„Mogę Wszystko” w Dąbrowie.

7:00-8:30 SCHODZENIE SIĘ DZIECI DO PRZEDSZKOLA
Gry i zabawy stolikowe, badawcze, konstrukcyjne, tematyczne odpowiadające zainteresowaniom

dzieci, praca indywidualna z dziećmi wynikająca z potrzeb.
8:30-9:00 ŚNIADANIE i ZABIEGI HIGIENICZNE PO ŚNIADANIU

Kształtowanie umiejętności kulturalnego spożywania posiłków.
9:00-9:30 ZAJĘCIA DYDAKTYCZNE

Planowane sytuacje edukacyjne z całą grupą w oparciu o podstawę programową wychowania
przedszkolnego

9:30-10:00 AKTYWNOŚĆ ZABAWOWA
Przy niewielki udziale nauczyciela

10:00-10:15 ZABAWY RUCHOWE
Zabawy ruchowe w grupie usprawniające motorykę dużą i małą.

10:15-10:30 ZAJĘCIA OGRANIZACYJNO-PORZĄDKOWE
Przygotowanie do drugiego śniadania

10:30-12:00 POBYT NA ŚWIEŻYM POWIETRZU
Korzystanie z sprzętu terenowego, prowadzenie obserwacji przyrodniczych, spacer, zabawy

ruchowe inspirowane przez nauczyciela
12:30-13:00 OBIAD

Kształtowanie umiejętności kulturalnego spożywania posiłków.
13:00-14:30 POOBIEDNI ODPOCZYNEK

Słuchanie muzyki, czytanie bajek, leżakowanie- dostosowane do potrzeb dziecka.
14:30-15:00 PODWIECZOREK

Kształtowanie umiejętności kulturalnego spożywania posiłków.
15:00-17:00 ZABAWY DOWOLNE I ORGANIZOWANE PRZEZ NAUCZYCIELA.

Aktywności odpowiadające zainteresowaniom dzieci, zabawy w kole, zabawy konstrukcyjne,
badawcze, manipulacyjne. Praca indywidualna z dziećmi wynikająca z potrzeb. Rozchodzenie się

dzieci do domu.
Dodatkowo:

14:00-14:40 Zajęcia z klockami Lego z elementami matematyki – PONIEDZIAŁEK
9:45-10:15 Zajęcia uwagowe z elementami zabaw sensorycznych – CZWARTEK
9:45-10:15 Zajęcia z elementami Treningu Umiejętności Społecznych - PIĄTEK


